
Tenir una mirada de protecció
i assistència als infants i
adolescents, vetllant pel seu
benestar.

Funció guarda i protecció
No mostrar imatges o 
comunicar-se amb
els menors sense l’autorització 
de la família.

Ús adequat xarxes socials

Treballar, si es possible, en
parelles pedagògiques mixtes, 
i promoure que els menors 
puguin expressar-se.

Parelles pedagògiques
Assegurar, sempre que sigui
possible, 2 adults en la
vigilància de vestuaris i
habitacions de colònies.

Vestidors en grup

Mai forçar els menors a donar
mostres d’afecte si no volen. 
La relació amb els menors ha de
ser clara i directe.

Respectar el menor
Si els menors no poden estar
acompanyats per familiars, cal
que hi hagi 2 persones en la
intervenció i que s’expliqui bé. 

Fisioteràpia acompanyats

Les instal·lacions han de facilitar 
al màxim la visibilitat 
en els espais utilitzats.

Visibilitat en els espais
Evitar donar regals i obsequis
que puguin confondre la relació
amb els menors o ser
malinterpretada.

Evitar regals o obsequis

Mai donar el número de mòbil
 o correu electrònic
personal als menors, 
ni fer-los fotografies 
sense autorització per escrit.

Privacitat
Demanar sempre el Certificat
Negatiu de Delictes Sexuals a
tots els adults que participin
de les activitats, incloent
voluntariat i personal de cuina.

Certificat delictes sexual 

DECÀLEG DE MESURES 
PER MINIMITZAR ELS RISCOS DE L’ABÚS SEXUAL EN

ACTIVITATS DE LLEURE I ESPORT

 
Per esdevenir un espai de protecció, les persones que participen en l’educació del
lleure i de l’esport han de saber com prevenir l’existència d’alguna conducta que

pugui considerar-se maltractament o d’abús sexual.

https://www.acim.cat/
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