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dissabte, 14 de marg de 2026
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CURS MONITOR/A DINAMITZADOR/A POLIESPORTIU/VA
AMB ACCES AL REGISTRE OFICIAL DE PROFESSIONALS DE L'ESPORT DE CATALUNYA (ROPEC)
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FCMARTINENC

Marg-Abril 2026

BLOC COMU

Temari

Formacio Presencial | FC Matinenc (Carrer del Telégraf, 31, Horta-Guinardo)

Gestio de conflictes

Esmorzar

Perspectiva de génere

Dinar

Primera atenci6 davant d'una lesio

Recursos metodologics en I'ensenyament de I'activitat fisica i I'esport

Descans

Recursos metodologics en I'ensenyament de I'activitat fisica i I'esport
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Qiiestionari:

Barcelona

Tasques Moodle
beneficis de la practica esportiva i habits saludables
evolucio psicologica de I'esportista
habilitats comunicatives
contraindicacions i malalties transmissibles

educacio i esport: tecnics/ques, esportistes, tutors/es de joc i families

MARC 2026
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Bloc Denominacio Instal*lacié
g Espai 9
Bloc Comui Aula CEM Guinardé
Bloc Comui Aula CEM Guinardé
Bloc Comui Aula CEM Guinardé
Bloc Comui Aula CEM Guinardo
Bloc Comui Pista CEM Guinardo
Bloc Comii Online Moodle
Bloc Comii Online Moodle
Bloc Comii Online Moodle
Bloc Comii Online Moodle
Bloc Comii Online Moodle
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